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What’ s 
new?!



What’ s new?! is de jaarlijkse studiemiddag over nieuwe ontwikkelingen 
binnen het vakgebied van gedragswetenschappers en psychotherapeuten 
werkzaam in de GGz. Wij zijn verheugd dat wij weer een aantal collega’s 
bereid gevonden hebben om een workshop te geven over de actuele 
stand van zaken op het gebied van hun expertise. De gastspreker is dit 
jaar David van den Berg, klinisch 
psycholoog/psychotherapeut, senior onderzoeker en specialismeleider 
psychose bij Parnassia Groep Den Haag en als onderzoeker verbonden 
aan de Vrije Universiteit. Deze middag zal hij uitleg geven 
over Redesigning Psychiatry met het doel ons te inspireren en de dialoog 
aan te gaan over betekenisvol innoveren. Redesigning Psychiatry is 
ontstaan vanuit de overtuiging dat de Nederlandse GGZ toe is aan radicale 
vernieuwing waarbij menselijke waarden voorop staan. De uitdaging is om 
gezamenlijk tot een andere en toekomstbestendige visie op psychisch 
welzijn te komen; Een ander verhaal, andere doelen, andere taal.
Wij hopen met dit programma weer ruime gelegenheid te geven tot 
kennisoverdracht, deskundigheidsbevordering en inspirerend werken. 
Maar daarnaast ook het vergroten van collegiale contacten 

binnen GGz Centraal.

What’ s New ?!

Programma
12.00 uur Inloop met lunch
12.50 uur Welkomstwoord
13.15 uur Workshopronde 1
14.30 uur Workshopronde 2
15.30 uur Tijd voor collegiale contacten
16.00 uur Keynote David van den Berg, 

klinisch psycholoog/ 
psychotherapeut

17.00 uur Afsluiting met een hapje en 
een drankje



What’s New ?!

Workshops:
A) Invloed van neuropsychiatrie op psychotherapie
Barbara Montagne, klinisch psycholoog
Milan van Diermen, klinisch psycholoog

B) Een nieuwe behandelmethode voor mensen met autisme?
De autisme stress-app “Selfmate”
Yvette Roke, psychiater

C) Zelfbeschadiging als PRIMARY focus
Anouk Aleva, GZ-psycholoog/promovendus
Christel Hessels, klinisch psycholoog

D) Thinking inside the box
Leefstijlverandering om de gezondheidstoestand bij mensen met 
een ernstige psychiatrische aandoening te verbeteren
Jeroen Deenik, GZ-psycholoog/ onderzoeker

C) VR behandeling
Niels Kool, GZ- psycholoog i.o. tot specialist

*Voor meer informatie over de workshops zie aanmeldpagina

Accreditatie
Er wordt accreditatie aangevraagd bij de FgZPt

Aanmelden
Geef je nu op voor de studiemiddag en workshops klik hier

Meer informatie
Voor meer informatie kunt u een e-mail sturen naar 
congresbureau@ggzcentraal.nl

https://www.aanmelder.nl/whatsnew2019/subscribe
https://www.aanmelder.nl/whatsnew2019/subscribe
mailto:congresbureau@ggzcentraal.nl


Locatie
GGz Centraal, locatie Zon & Schild
Utrechtseweg 266, Amersfoort
Gebouw De Veste

Dit symposium werd georganiseerd door:
Voorzitters vakgroepen gedragswetenschappers en psychotherapeuten:
Carlos Croes, Christel Hessels, Renske van Leeuwen, Claudia Vlaar, Katinka van Vulpen


